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千
葉
か
ら
山
形
へ
移
住
し
た
の

を
機
に
、「
ま
ご
こ
ろ
ス
タ
ッ
フ
」

を
始
め
た
と
い
う
桒
原
直
樹
さ
ん
。

今
で
は
８
年
目
に
な
る
ベ
テ
ラ
ン

ス
タ
ッ
フ
で
す
。

　
「
雪
道
の
運
転
は
慣
れ
る
ま
で

大
変
だ
っ
た
け
ど
、
山
形
の
人
は

優
し
く
接
し
て
く
れ
る
し
、
楽
し

い
お
客
さ
ま
が
多
い
か
ら
、
ふ
れ

あ
い
が
心
地
い
い
で
す
ね
」

　

そ
ん
な
お
客
さ
ま
の
一
人
が
竹

浪
三
紀
さ
ま
。
息
子
さ
ま
の
分
と

２
食
ご
利
用
く
だ
さ
っ
て
い
ま
す
。

　
「
桒
原
さ
ん
は
最
初
に
お
会
い

し
た
と
き
か
ら
と
て
も
話
し
や
す

く
て
、
い
い
人
に
当
た
っ
た
と
思

い
ま
し
た（
笑
）」

　

桒
原
さ
ん
も「
竹
浪
さ
ま
は
い

つ
も
笑
顔
で
、
こ
ち
ら
が
元
気
を

も
ら
っ
て
い
る
ん
で
す
よ
」と
言

い
ま
す
。

　

そ
ん
な
桒
原
さ
ん
の
趣
味
は
、

木
工
を
中
心
と
し
た
Ｄ

デ
ィ
ー

Ｉア
イ

Ｙワ
イ

。
お

届
け
中
に
お
弁
当
が
ず
れ
な
い
よ

う
、
車
内
に
棚
を
取
り
付
け
た
り
、

営
業
所
の
消
毒
液
を
置
く
台
も
手

作
り
し
た
り
と
大
活
躍
で
す
。

　
「
定
年
ま
で
勤
め
た
仕
事
は
座

り
っ
ぱ
な
し
だ
っ
た
の
で
、
今
の

ほ
う
が
ず
っ
と
健
康
的
。
体
が
動

け
る
う
ち
は
、続
け
た
い
で
す
ね
」

全国の“まごころさん”の働く様子をお伝えします。

山形編こごま ろ
さん

あなたの
町の

毎日楽しく届けています

ラーメンの消費量も
店舗数も日本一とい
われる山形県は、ま
さに「ラーメン王
国」。牛骨や鶏ガラ、
みそなど、地域によ
って個性豊かなラー
メンが楽しめます。

山形といえば、「さくら
んぼ」。全国生産量
の7割を占め、初夏
に旬を迎えます。な
かでも知名度抜群の
「佐藤錦」は、しっか
りとした果肉と甘みが
人気の品種です。

千葉県出身。建設機械やリフトなどの
機械室の設計に長年携わり、定年後は
奥さまの実家がある山形県に移住。物
づくりが好きで、DIYと料理が得意です。

桒
くわ

原
はら

 直
なお

樹
き

さん
（山形南営業所）

こごま ろ
さん

今月の

体を動かすのが好きで、社交ダンス
や剣舞の経験もあるという竹浪さま。
今はテレビを観ながら、スクワットやス
トレッチにも励んでいるそうです。

竹
たけ

浪
なみ

 三
み

紀
き

さま
（山形県東村山郡・80歳）

客お さま
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